wahrnehmbar — die Sinne pflegen

MemoVitoREHA

Das Medizinprodukt ,,MemoVitoREHA*“ (BfArM-DMIDS-Datenbank, Registriernummer
DE/CA82/00201218) ist ein online-Trainingsprogramm zur Steigerung der kognitiven Fahigkeiten,
das bei Longcovid-Erkrankten mit kognitiven Einschrankungen erfolgreich eingesetzt wurde. Die
Trainingsinhalte basieren auf dem Schulwissen und sind damit unabhangig von Alter, Schulabschluss,
Ausbildung, ausgelbter Tatigkeit und Freizeitinteressen von allen Patienten zu bewaltigen.
MemoVitoREHA bietet Ubungen in verschiedenen Schwierigkeitsstufen an. Diese sind so
zusammengestellt, dass jede einzelne Ubung mindestens eine kognitive Kategorie als
Hauptanforderung hat, kombiniert mit weiteren Anforderungen. Mit den Ubungen werden
insbesondere die kognitiven Anforderungen Aufmerksamkeit, Kurzzeitgedachtnis, Arbeits-
gedachtnis, akustische Wahrnehmung, optische Wahrnehmung, Visuo-Motorik, Reaktionsvermogen,
Rechnen, logisches Denken, rdumliches Vorstellungsvermogen, Wortwissen und Wortfindung
trainiert. Damit liegt ein Trainingspaket fir ein ganzheitliches kognitives Training vor. Jede
Trainingseinheit besteht aus 8-10 Ubungen. Sie sind unterhaltsam und abwechslungsreich gestaltet
und werden in verschiedenen Schwierigkeitsstufen durchgefiihrt. Mit einem Eingangs-, Zwischen-
und Abschlusstest wird der Trainingsfortschritt festgestellt. ,,Herr Drachau* und sein Hund ,,Dixi*
filhren unterhaltsam durch die Ubungen und lassen keine Langeweile aufkommen.

Hier ein Blick in die Ubungsspiele:
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Technische Voraussetzungen sind ein Computer mit Windows-Betriebssystem (ab Windows XP),
eine BildschirmgroRe von mdoglichst 17 Zoll, Ton/Sound und ein permanenter Internetzugang
wahrend des Trainings.
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Was kostet MemoVitoREHA?

Individuelle Jahreslizenz beginnend mit einem betreuten achtwdchigen
Trainingsprogramm, einem Trainingsabschlussbericht und individuellen

Individuelle Trainingsempfehlungen fiir das weitere selbststandige Training bis zum
Jahreslizenz Lizenzablauf nach einem Jahr. Ubungsspiele: Farben-Drehpuzzle, Zwei-
Klick, Foto-Paare, Memo-Klick, Bilder-Memo, Multi-Merk, Foto-Rechnen, €499,00

Bunte Ballons, Merkspiel, Mau-Mau, Ziffern-Merkspiel, Was passt nicht?,
Schiebe-Puzzle, Wettkampf-Memo und Klipp-Klapp.

Verlangerungslizenz fiir ein weiteres Trainingsjahr mit neuen
Verlangerungslizenz | Trainingsempfehlungen fiir das selbststindige Uben, weiteren € 139,00
Ubungsspielen und Zugang zum Punktetest

Preise inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
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